
ГО «Українська медична місія» та МБФ «Єврейський Хесед 
«Бней Азріель» здійснили проєкт «Жіноче здоров’я» для ВПО 
		 За	ініціативи	наших	постійних	партнерів	–	ГО	«Українська	
медична	місія»	-	жінки	-ВПО,	зареєстровані	в	київському	хеседі,	
отримали	можливість	пройти	огляд	гінеколога,	УЗД,	здати	необ-
хідні	аналізи	та	отримати	медичний	висновок.	Обстеження	було	
абсолютно	безкоштовним,	а	здійснили	його	лікарі	жіночої	кон-
сультації	пологового	будинку	№	5	м.	Києва.
		 ГО	«Українська	медична	місія»	та	її	голова	Дмитро	Вер-
нігор	 вже	декілька	 разів	 організовували	медичні	 обстеження	
для	співробітників,	волонтерів	 та	підопічних	хеседу,	сприяли	
наданню	своєчасної	оперативної	хірургічної	допомоги.	А	під	час	війни	медична	благодійна	акція	
є,	за	відгуками	жінок,	безцінним	дарунком!	Спільними	зусиллями	ми	подолаємо	будь-які	трудно-
щі,	відбудуємо	країну	та	створимо	здорове	суспільство.	Ми	щиро	вдячні	усім	учасникам	проєкту	
за	неймовірно	важливу	благодійну	акцію	для	наших	підопічних	-	переселенців!

Пурім (6 березня – 7 березня 2023 р.)  
 	 Свято,	 установлене	 на	 згадку	 порятунку	 перських	

євреїв	 від	 винищування	 їх	Аманом,	 улюбленцем	пер-
ського	 царя	 Ахашвероша.	 Естер,	 за	 посередництвом	
Мордехая,	була	взята	до	гарему	царя	і	стала	його	улю-
бленою	бранкою,	а	потім	дружиною.	Довідавшись	про	
задуми	Амана	знищити	євреїв,	вона	посприяла	єврей-
ському	 повстанню,	 під	 час	 якого	 протягом	 однієї	 ночі	
було	вбито	близько	75	000	осіб	неєврейського	поход-
ження	по	всьому	царству.

©	 	 Видавець:	 МБФ	 «Єврейський	 Хесед	 «Бней	 Азріель»,	 вул.	 Пітерська	 4А,	 Київ	
03087,	Україна
Інформаційний	бюлетень	не	є	прибутковим	та	поширюється	безкоштовно.	Усі	права	
на	матеріали,	 надруковані	 у	 цьому	 бюлетені,	 належать	МБФ	«Єврейський	Хесед	
«Бней	 Азріель».	 При	 цитуванні,	 копіюванні	 матеріалів	 обов’язкове	 посилання	 на	
ресурс!	

КРИТЕРІЇ 
надання допомоги  клієнтам МБФ «Єврейський Хесед 

«Бней Азріель» в рамках програми «Екстрена допомога (СОС)» 
діють з 13 лютого 2023 р. по 31 грудня 2023 р.

Шалом, дорогі друзі! Вітаємо вас на сторінках нашого бюлетеню – нового інформаційного 
проєкту, народженого під час війни. Малятко-бюлетень досить змістовний: 

тут є актуальна інформація про критерії надання благодійної допомоги, наші плани 
та звіти, вітання й новини. Оскільки живемо в буремні часи, то просимо уточнювати 

інформацію у ваших кураторів та менеджерів програм. Своє задоволення та побажання 
щодо Інформаційного бюлетеня надсилайте, будь ласка, на емейл pr@kievhesed.org.ua. 

Чекаємо на ваші відгуки!

Інформаційний бюлетень «ЄДНАННЯ»
Випуск № 6 (лютий 2023 року), Київ, Україна

НАШІ ОСОБЛИВІ БЛАГОДІЙНІ ПРОЄКТИ

ЄВРЕЙСЬКІ СВЯТА У БЕРЕЗНІ 2023 РОКУ:

  Традиції святкування
		 У	це	свято	прийнято	читати	сувій	Естери,	у	якому	оповідається	про	ці	події,	а	
також	усіляко	веселитися.	Традиція	приписує	пити	багато,	доки	вони	перестануть	розріз-
няти	слова	«нехай	буде	проклятий	Аман»	від	«нехай	буде	благословенний	Мордехай».	
Під	час	читання	сувою	Естер	при	проголошенні	імені	Амана	звучать	спеціальні	тріскач-
ки.	Традиційна	страва	—	гоменташі,	трикутне	печиво	чи	пиріжки	з	маком	чи	іншою	на-
чинкою,	які	прийнято	називати	«вуха	Амана.	І	неодмінний	атрибут	свята	–	Пуримшпиль!	
 Дорогі друзі, вітаємо вас зі святом Пурім! Хаг Пурім самеах!

Ця	програма	створена	за	підтримки	та	партнерства	Джойнт	(JDC),	провідної	між-
народної	єврейської	організації,	яка	рятує	життя	євреїв	та	розбудовує	єврейську	
общину	в	країнах	колишнього	Радянського	Союзу	вже	понад	три	десятиліття.	Для	
отримання	додаткової	інформації	про	JDC	відвідайте	www.jdc.org

Соціальна допомога особам, які постраждали від нацизму, надається за допомо-
гою гранту Конференції з єврейських матеріальних позовів до Німеччини.

1.	 Надання	допомоги	здійснюється	згідно	з	Правилами	роботи	Програми	«Екстрена	допомо-
га	(СОС)»	і	надається:
Клієнтам – «Жертвам нацизму»	з	актуальними	даними	про	доходи	до 4 разів на рік	(одній	і	тій	
же	особі);
Клієнтам – «Не жертвам нацизму»	з	актуальними	даними	про	доходи	до 2 разів на рік	(одній	і	
тій	же	особі)	за наявності коштів в бюджеті.
2.	 Обсяг	допомоги	залежить	від:

 ● статусу	клієнта;
 ● соціальної	ситуації	клієнта;
 ● рівня	актуальних	даних	про	середній	доход	клієнта;
 ● вартості	послуги	(перевага	віддається	дорогим	і	життєво-важливим	послугам);
 ● ступеня	необхідності	послуги	клієнту	і	терміновості	випадку

3. Рішення щодо надання і стосовно обсягу допомоги в рамках програми «Екстрена 
допомога (СОС)» приймається Комісією з надання екстреної допомоги. 
4. Комісія з надання екстреної допомоги розглядає	питання	щодо	надання	допомоги	за	
поданням	фахівця	Центру	соціальної	допомоги		за	наявності	певного	пакету	документів.	Перелік	
документів	та	деталі	критеріїв	надання	допомоги	потрібно	узнавати	у	вашого	куратора.

  Фонд не компенсує клієнту витрачені на придбання товарів та послуг власні кошти.

Дорогі друзі! 
Вітаємо з Днем Народження всіх, хто народився в лютому! 

Бажаємо міцного здоров’я, енергії, сили духу, приємних зустрічей, 
гарних новин та Перемоги! Мазал тов!

СПІЛЬНІ БЛАГОДІЙНІ ПРОЄКТИ:



УЛЮБЛЕНІ ВЕДУЧІ ОНЛАЙН ЗАХОДІВ 
ЧЕКАЮТЬ НА ВАС: online

	 Ми	продовжуємо	працювати	онлайн	для	тих	підопічних,	хто	має	бажання	долучитись	до	ціка-
вих	подій	та	технічну	можливість	брати	участь	в	них,	але	не	має	фізичної	можливості	приїхати	до	нас	
в	хесед.	Отже,	дорогі	наші	друзі,	пропонуємо	вам	в	березні	2023	року	наступні	онлайн	заходи:

Шановні друзі!
В структурі Хеседу розпочав діяльність Центр психологічної підтримки «Ор Шалом» 

(Телефон:  095 8301812, емейл:  karpenko@kievhesed.org.ua). 
Усі послуги Центру для членів єврейської громади безоплатні та конфіденційні.

Друзі!	Запрошення	на	онлайн	зустріч	можна	отримати	у	координатора	проєкту
(моб.	050	314	64	35,	Ірина).	Чекаємо	на	вас	у	наших	ефірах	в	zoom!

Ласкаво	просимо	до	нашого	клубу	(вул.	Пітерська	4А,	Київ),	
де	кожен	знайде	заняття	для	серця	й	розуму!	

У березні 2023  ми плануємо для вас:
Каббалат шабат з Яном Приворотським: 3,	10,	17,	24		та	31	березня		2023	р.,	12.30	–	14.00
«Практикум нейростійкості», веде	Л.	Шкловцова:	2,	30	березня	2023	р,	13.00	–	14.00
Зустрічі з реабілітологом Є. Дробязко: 1	та	29	березня	2023	р,	13.00	–	14.00
Музичне шоу ПУРІМШПИЛЬ: 6	та	7	березня	2023	р,	13.00	–	14.00
Творча зустріч з письменницею Наталією Савіною: 8	березня	2023	р.,	13.00	–	14.00
Творча зустріч з В’ячеславом Верховським: 15	березня	2023	р.,	13.00	–	14.00
Танцювально-розважальна програма «Манішма, хаверім?»: 16	березня	2023	р.,	13.00	–	14.00
Концерт артистів клубу «Жінка. Весна. Кохання» :	20	березня	2023	р.,	13.00	–	14.00
Літературно-музична програма Юлії Сак: 23	березня	2023	р.,	13.00	–	14.00
«Відомі євреї»: програма Яна Приворотського: 14,	21	та	28	березня	2023	р.,	13.00	–	14.00

А щє … працюють гуртки! Вишукане рукоділля, неймовірні танці, іврит та англійська 
мова, загадковий пілатес для тіла й бесіди про відомих євреїв для душі – все для вас! 
Наша менеджер Ірина (моб. 050 315 43 62) відповість на ваші запитання щодо розкладів 
роботи гуртків та участі у заходах клубу. Чекаємо на вас!

ПЕРЕМАГАЄМО РАЗОМ! 

АБІСЕЛЕ МАЗЛ ПІД ЧАС ВІЙНИ! 

ДАТА ЧАС ЗАХІД

01.03.2023
11:30-12:30 Онлайн	зустріч	з	батьками	підлітків	«Всі	підлітки	хороші	і	їх	батьки	

також…»	

13:00-14:20 Клієнти	Хеседа	«Золотий	вік»:	Знайомство	з	нейрографікою,	
створення		«Нейромандали	роду».	

02.03.2023 11:30-12:30
Онлайн	зустріч	з	клієнтами	Хеседа	-	Психологічний	експрес	
«Щасливе	життя»	Практична	зустріч	присвячена	пошуку	
особистісних	ресурсів

05.03.2023 13.20-14.00 Практичне	заняття	для	дітей	3-5	років	«Граємось	та	розвиваємось»	

07.03.2023 11:00-12:30 Зустріч	з	ВПО	«Проживання	врати»	

08.03.2023 13:00-14:00 Клієнти	Хеседа	«Золотий	вік»:		зустріч	«Міні	Фотосесія»	

09.03.2023 11:30-12:30 Онлайн	зустріч	з	клієнтами	Хеседа	-	Психологічний	експрес	
«Щасливе	життя»	Тема	зустрічі	«Емоційний	інтелект»

14.03.2023 11:00-12:30 Зустріч	з	ВПО	«Подолання	стресу	та	пошук	внутрішньої	
стабільності»

15.03.2023 13:00-14:30 Клієнти	Хеседа	«Золотий	вік»	практичне	заняття	з		відновлення	
життєвої	енергії	

16.03.2023 11:30-12:30 Онлайн	зустріч	з	клієнтами	Хеседа	-	Психологічний	експрес	
«Щасливе	життя»	Тема	зустрічі	«Пошук	ресурсу	під	час	війни»

17.03.2023 18:00-19:30 Арт	терапевтична	зустріч	для	дорослих	«Де	взяти	сили,	коли	
нічого	не	хочеться?»

19.03.2023 14:00-15:00 Тренінг	для	підлітків	14-17	років	«Взаємовідносини	з	батьками	та	
іншими	дорослими»

20.03.2023 20.00-21.00 Онлайн	зустріч	з	батьками	підлітків	на	тему		«Всі	підлітки	хороші	і	
їх	батьки	також…»

21.03.2023 11:00-12:30 Зустріч	з	ВПО	«Як	повірити	в	себе	і	почати	з	початку?»	

22.03.2023 13:00-14:20 Клієнти	Хеседа	«Золотий	вік"	арт-терапевтичне	заняття	на	тему	
«Казкотерапія»	

23.03.2023 11:30-12:30 Онлайн	зустріч	з	клієнтами	Хеседа	-	Психологічний	експрес	
«Щасливе	життя»	Тема	зустрічі	-		робота	з	притчами	

26.03.2023

11:00-12:00 Тренінг	для	дітей	8-9	років	на	тему	«Моя	унікальність»

12:00-13:00 Тренінг	для	дітей	10-12	років	на	тему	«Моя	унікальність»

13.20-14.00 Практичне	заняття	для	дітей	5-7	років	«Граємось	та	розвиваємось»	

28.03.2023 11:00-12:30 Зустріч	з	ВПО	«Як	побороти	страх»	

29.03.2023 13:00-14:00 Клієнти	Хеседа	«Золотий	вік»	арт-терапевтичне	заняття	на	тему	
«Кінотерапія»	

30.03.2023 11:30-12:30 Онлайн	зустріч	з	клієнтами	Хеседа	-	Психологічний	експрес	
«Щасливе	життя»	

Назва заходу Дата заходу Час 
«Майданчик	для	спілкування:	година	

з	психологом»	зустрічі	з	Тетяною	Гуденко		 1,	8,	15,	22	та	29	березня	2023	р. 11:00-12:00

«А	Ви,	пам'ятаєте?	А	Ви,	знаєте?	А	Ви,	чули?»	
з	Наталією	Адамович

1,	3,	8,	10,	15,	17,	22,	24,	29,	30	
березня	2023	р. 11:00-12:20

«Єврейські	традиції»	-	тижневі	глави	Тори	
з	Емілем	Крупніком 1,	8,	5,	22	та	29	березня	2023	р. 14:45-15:45

«Онлайн-екскурсії»	з	Яном	Приворотським 2,	9,	16,	23	та	30	березня	2023	р. 13:45-14:45

«Онлайн-Іврит»	з	Людмилою	Поліщук	 3,	10,	17,	24	та	31	березня	2023	р. 09:00-12:00

«Пізнавальний	практикум»	з	Іриною	Деменко 6,	13,	20	та	27	березня	2023	р. 11:30-12:30
Літературний	клуб	«Корифеї»	

з	Іванною	Єдгаровою 7	березня	2023	р. 15:00-16:00

«Театральні	манси»	з		Емілем	Крупніком 13	та	27	березня	2023	р. 14:45-15:45
Питайте	–відповідаємо	-	програма	Центру	
по	роботі	з	травмою,	з	Вірою	Чаплінською	 14	березня	2023	р. 11:00-12:00

«Гаджетаріум»	з	Феліксом	Шустером 14	та	28	березня	2023	р. 14:45-15:45

Театр	біля	мікрофону	з	Іванною	Єдгаровою 21	березня	2023	р. 15:00-16:00
Майстерня	незламності	:	

ведучі	-	Іванна	Єдгарова	та	Михайло	Ханукієв 28	березня	2023	р. 15:00-16:00


